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Téema: Udrzatelné projektovanie

Obsah:

1. Co je projektovanie?

2. Kto su projektanti?

3. Design thinking — projektové myslenie.
4. Udrzatelné projektovanie.

5. Trvalo udrzatelny rozvoj.

- Definicia trvalo udrzatelného rozvoja.

- Pravidlo 3 x P (planet — people — profit).
- Svet nerovnovahy.

- Zivotny cyklus vyrobku.

- Ciele trvalo udrzatelného rozvoja.

- Obnovitelnad a cistd energia.

- Mézeme nieco zmenit?

6. Priklady udrzatelného projektovania.
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Ciele vyucovacej hodiny:

Vedomosti:

Ziak:

1. Dozvedd sa v com spociva projektovanie.

2. Vie kto su projektanti.

3. Spozndva proces projektového myslenia (design thinking).
4. Vie vysvetlit'v com spociva udrZatelné projektovanie.

5. Spozndva definiciu a ciele trvalo udrzatelného rozvoja.

6. Dozveda sa, aké su priciny nerovnovahy na svete.

7. Oboznamuje sa s prikladmi udrzatelného projektovania.

Zrucnosti:

Ziak:

1. Rozumie v com spociva projektovanie a ¢im sa zaoberaju projektanti.
2. Vie vyuzit projektové myslenie pre tvorbu vlastnych projektov.

3. Rozumie myslienku udrzatelného projektovania.

4. Uvedomuje si co je trvalo udrzatelny rozvoj a aké su ohrozenia pre
rovnovahu sveta.

5. Buduje si vedomie vlastného vyznamu a...

Postoje:

1. Ziaci si uvedomuji vyznam udrzatelného projektovania pre tvorenie sveta,
ktory ich obklopuje.

2. Presvedcuju sa, Ze kazdy méze projektovat nieco, Co md vyznam a ze je
projektové myslenie ucinnym ndstrojom pouZzitelnom v kazdodennom Zivote.
3. Uvedomuju si ohrozenia pre rovnovadhu sveta a smer zmien, aké je
potrebné zaviest,

aby im predchddzat. Vedia, co m6zu oni sami urobit v tejto oblasti.

4. Ziaci si uvedomuju, Ze st sucastou vicsieho celku a Ze ich postoj md
vyznam pre udrzanie stavu rovnovahy na svete, tymto sp6sobom si posilriuju
sebahodnotenie.

Metody prace:

1. Prednaska.

2. Diskusia.

3. Burka mozgov.

4. Vlyuzitie vzdeldavacej hry.

Formy prace:
1. Individualna.
2. Skupinova.
3. Kolektivna.

Didakticky material

1. Konspekt vyucovacej hodiny.

2. Vzdelavacia hra.

3. llustracie vybranych otazok (internetova stranka FLID).
4. Katalégy udrzatelnych projektov Projekt Arting.



Priebeh vyucovacej hodiny:

1. Co je projektovanie?

Existuje mnoho definicii projektovania a je potrebne pre potreby
Ziaka zvolit verziu zjednodusenu na tvrdenie, Ze: ,projektovanie je
vymyslanie buducich predmetov a cinnosti spésobom, ktory je v sulade
s ludskymi potrebami”.

Je potrebné zdbéraznit, Ze projektovanie by malo zohladriovat dobro
cloveka, aby vymysliet dobry projekt je potrebné sprdavne pochopit priciny
a vysledky jeho pouZitia.

2. Kto su projektanti?

predmety (napr. smartfén), ale aj procesy (napr. systém Facebook). Tito ludia

posobia v oblasti na pomedzi umenia a vedy a ziskavaju vzdelanie na

specidalnych vysokych skoldch. Musia mat rozsiahle vedomosti a rozvinuté

vedomie, pretoze vysledky ich projektov sa vztahuju na celt spolocnost.
Kazdy sa vsak méZe naucit mysliet’ ako projektanti. Takyto sp6sob

myslenia je casto uzitocny pri riesSeni problémov v kazdodennom Zivote.

3. Design thinking - projektové myslenie.
Projektové myslenie je myslenie rozdelené na etapy, ktorymi sa
prechddza od pochopenia k objaveniu.
Navrhované su tri etapy: ZAZI = VYMYSLI — UROB.
ZAZI - ries problém empaticky, vcit sa do neho, definuj problém.
VYMYSLI — vytvor koncepciu riesenia, vyber ndpady.
UROB - vytvor a testuj prototyp, zhmotni myslienku, experimentuj
a postupne sa rozvijaj.




Projektové myslenie znamenad tri druhy aktivnosti. Najprv je
potrebné sa otvorit, mysliet' hlavou a srdcom, vcitit sa tak, aby uvidiet
problém. Potom spustit spontannu, casto podvedomu, kredciu napadov.
Nakoniec je potrebné sa presunut do materialneho priestoru a budovat
model, testovat  ho a preverovat ako vyzerd v porovnani s predchddzajucimi
predpokladmi. Niekedy je potrebné cely proces opakovat.

Upozornenie: Najcastejsie sa pouziva pdt etap: empatiu, definovanie
problému, tvorenie ndpadov, tvorenie prototypov a testovanie. Tieto etapy
sa mézu prelinat a najlepsie je si ich vnimat ako sa prekryvajuce priestory

.....

ludské schopnosti myslenia konvergentnym a divergentnym sp6sobom.

4. Udrzatel'né projektovanie.

Udrzatelné projektovanie (z angl. sustainable design) znamend
projektovanie zohladriujtce principy trvalo udrzatelného rozvoja. Je to
environmentdlne projektovanie, ktoré neposkodzuje Zivotné prostredie a je
zodpovednym postojom voci budicim generdciam.

Mébzeme to dosiahnut’ niekolkymi sp6sobmi prostrednictvom:

- obmedzenia spotreby surovin, energie a odpadov pri vyrobe novych
predmetov,

- opdtovného vyuzivania nepotrebnych predmetov na tvorbu novych (napr.
dom z flias),

- vyroby predmetov z recyklovanych materidalov (napr. cesty z gumy

z opotrebovanych pneumatik).

Intenciou udrzatelného projektovania je trvalost a dlha Zivotnost
vyrobkov, vyuZivanie obnovitelnych zdrojov, moznost recykldcie, energetickd
uspornost, prosocidalne myslenie, ekoldgia. Projektovanie vyrobkov a sluzieb,
by malo zohladriovat principy ekonomickej, socidlnej a ekologickej
udrzatelnosti.

Existuje princip 4 x R (reduse, reuse, recycle, renewable), ktorda hovori
o tom, Ze pri udrzatelnom projektovani je potrebné: redukovat (potreby,
suroviny, spotrebu energie), opdtovne vyuzivat, obnovovat, pouzivat
recyklaciu.




1. Trvalo udrzatelny rozvoj.

Definicia trvalo udrzatel'ného rozvoja.

Najznamejsia je definicia trvalo udrzatelného rozvoja, ktora
pochadza zo spravy OSN z roku 1987 s nazvom ,Nasa spolocna buducnost”
a znie takto: ,Trvalo udrZatelny rozvoj je rozvoj, ktory naplria potreby
stcasnej generdcie bez ohrozenia moznosti budtcich generdcii naplriat
svoje vlastné potreby”.

Popularny model civilizacie trvalo udrzatelného rozvoja je znamy
ako model 3 x P (z angl.) a znamena usilovanie o rovnovahu medzi troma
prvkami: planet (planétou) — people (ludmi) — profit (ziskom). Zvyraziuje, Ze
déraz na nadmerny zisk je na skodu planéte i ludom. Usilie o trvalo
udrzatelny rozvoj sa spdja s diagnoézou sveta, ktory nie je v stave rovnovahy.

Svet zbaveny rovnovahy.

Nds svet je ohrozeny, pretoze je narusend rovnovaha medzi planétou
a civilizaciou ludi, ktori na nej Ziju. Globdlne hospodarstvo je nastavené na
neustdly rast a konzumpciu, ¢o spésobi, Ze sa koncia zdsoby surovin, mdme
znecistené Zivotné prostredie, je poruseny ekosystém planéty a vyskytuju
sa ekonomické nerovnosti a socidlne konflikty. Tieto skutocnosti su zndme,
ale podceriované.

Zivotny cyklus vyrobku.

Viytvarame prilis vela vyrobkov a ich vyroba vyZaduje spotrebu
surovin a energie, dopravujeme ich cez cely svet k obchodnym retazcom,
odkial sa dostdvaju do nasich domdcnosti, aby sa po krdtkej dobe uzivania
zamenili v kopce odpadov. Je to jednosmerny cyklus — vzdcne suroviny
menime na nepotrebné odpadly.

V trvalo udrzatelnom rozvoji je Zivotny cyklus vyrobku uzavretym
cyklom. Viytvdraju sa iba potrebné vyrobky, pouZité suroviny su opdtovne
vyuzivané a energia pochddza z obnovitelnych zdrojov. Odpady sa
recykluju, aby neznecistovali Zivotné prostredie.
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Ciele trvalo udrzatelného rozvoja.

Cielmi trvalo udrzatelného rozvoja postulovanymi OSN su:
1. Ziadna chudoba, 2. Ziaden hlad, 3. Kvalita zdravia a Zivota, 4. Kvalitné
vzdeldvanie, 5. Rodovd rovnost, 6. Cistd voda a hygiena, 7. Dostupnd a Cistd
energia, 8. Déstojna praca a ekonomicky rast, 9. Priemyselné inovdcie
a infrastruktura, 10. Znizenie nerovnosti, 11. Udrzatelné mesta a komunity,
12. Zodpovednd spotreba a vyroba, 13. Ochrana klimy, 14. Zivot pod vodov,
15. Zivot na pevnine, 16. Mier, spravodlivost a silné instittcie,
17. Partnerstva za ciele.

Obnovitelna a cista energia.

Globdlne hospoddrstvo potrebuje velké mnozstvo energie, ziskavanej
hlavne spalovanim fosilnych paliv, ako napr.: uhlie, ropa a zemny plyn.
Sposobi to znecistenie Zivotného prostredia, ktoré ohrozuje Zivot na Zemi.
Mébzeme to zmenit vyuZivajuc obnovitelné zdroje energie, akymi su
napriklad: slnko, vietor, voda, geotermdlne zdroje a bioplyn. Projektujeme
zariadenia, ktoré menia energiu na elektricky prud sp6sobom bezpecnym
pre Zivotné prostredie. Takymi prikladmi su: fotovoltické clanky, veterné
a vodné turbiny, geotermdlne z a bioplynové systémy. Projektanti stdle
tvoria nové technické riesenia a sp6soby Setrenia energie.

Najdélezitejsia je viak zmena ludského povedomia. Zivot ludi je
castou Zivota planéty a pdsobenie jednotlivca ma vplyv na celok. Ked’
ublizujeme planéte, ublizujeme sebe.

Aj kazdy z nds si m6ze sam naprojektovat svoj spésob Setrenia
energie a uvaddzat ho do Zivota. Staci zhasnut nepotrebné Ziarovky, zatvorit
kohutik a triedit odpad. Je to maly zaciatok velkych zmien. MozZno sa
niekomu v budducnosti podari urobit velky vynalez takého vyznamu ako
fotovolticky clanok.

Mozeme nieco zmenit?

Tazko bude zmenit nehospoddrny systém, pretoze poskytuje velky
zisk iba malej skupine vyrobcov. Nem6zeme zmenit svet, ale méZzeme
zmenit sebe. Vtedy sa zmeni svet. M6Zeme zmenit nase povedomie
a spravanie.

1. Priklady udrzatel'ného projektovania.

Projektanti prezentuju svoje prace na vystavdch a sutaziach. Je mozné ich
vidiet napriklad na online vystave sutaze priemyselného dizajnu Projek
Arting ,Rovnovaha”.
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